
 

 
 
 

กำหนดการปฐมนิเทศ 
หลักสูตรวิทันตสาสมาธิสำหรับนักบริหาร รุ่นที่ ๑๒ 

โดยมูลนิธสิถาบันพลังจติตานุภาพ และสถาบันพระปกเกล้า 
วันจันทร์ที่ ๑๙ พฤษภาคม ๒๕๖๘ เวลา ๑๕.๐๐ – ๑๘.๓๐ นาฬิกา 

ณ ห้องประชาธิปก (ฝั่งหอ้งอบรม) โซนทิศตะวันตก อาคารจอดรถ ชั้น ๕   
สถาบันพระปกเกล้า ศูนย์ราชการเฉลิมพระเกียรติ ๘๐ พรรษาฯ  

***************************** 
   ๑๕.๐๐ – ๑๖.๐๐ น. นักศึกษาลงทะเบียน ณ ห้องประชาธิปก พร้อมรับดอกไม้ธูปเทียนคนละ ๑ ชุด 
  ๑๖.๐๐ – ๑๖.๑๐ น   ชมวิดีทัศน์แนะนำสถาบันพระปกเกล้า 
  ๑๖.๑๐ – ๑๖.๓๐ น   ชมวิดีทัศน์ประวัติสมเด็จพระญาณวชิโรดม (พระอาจารย์หลวงพ่อวิริยังค์  สิรินฺธโร)   

 - นายวิทวัส ชัยภาคภูมิ เลขาธกิารสถาบันพระปกเกล้า 
ประธานในพิธีจุดธูปเทียนบูชาพระรัตนตรัย 

   ๑๖.๓๐ – ๑๖.๔๐ น.   พระวชิรวรคุณ (พระอาจารย์เสริมพร ธมฺมวโร) กล่าวนำบูชาพระรัตนตรัย 
   ๑๖.๔๐ – ๑๖.๕๐ น.   กล่าวรายงาน 
     โดย ดร.นฤมล ซู 
    ผู้ดูแลสถาบันพลังจิตตานุภาพ สาขา ๓๔ (สถาบันพระปกเกล้า) 
   ๑๖.๕๐ – ๑๗.๐๐ น. กล่าวเปิดการอบรมต้อนรับนักศึกษาและเปิดการอบรม 
    โดย นายวิทวัส ชัยภาคภูมิ  
    เลขาธิการสถาบันพระปกเกล้า 
   ๑๗.๐๐ – ๑๗.๓๐ น. พิธีมอบตัวเป็นศิษย์ 

- ดร. นฤมล ซู ผู้ดูแลสาขาฯ กล่าวนำคำมอบตัวเป็นศิษย์ 
นักศึกษา กล่าวตามโดยนักศึกษายืนขึ้นพนมมือถือดอกบัวและธูปเทียน 

- ผู้แทนนักศึกษา ชาย ๒ ท่าน หญิง ๒ ท่าน นำพานธูปเทียนแพ และนำพานดอกไม้ 
ถวายพระรัตนตรัย ๑ คู่ หลวงปู่มั่น ๑ คู่ และหน้ารูปพระอาจารย์หลวงพ่อวิริยังค์ สิรินฺธโร 

- ดร.นฤมล ซู ผู้ดูแลสาขาฯ กล่าวนำคำสัตย์ปฏิญาณ  
นักศึกษา กล่าวตาม 

   ๑๗.๓๐ – ๑๘.๒๐ น. พระวชิรวรคุณ (พระอาจารย์เสริมพร ธมฺมวโร) กล่าวให้โอวาทและบรรยายหัวข้อ ๑.๑.๐๐  
จุดประสงค์ของการทำสมาธิ  

  ๑๘.๒๐ – ๑๘.๒๕ น. นั่งสมาธิ 
  ๑๘.๒๕ – ๑๘.๓๐ น. - พระวชิรวรคุณ (พระอาจารย์เสริมพร ธมฺมวโร) กล่าวนำกราบลาพระรัตนตรัย 
    - ผู้ดูแลสาขา กล่าวคำลาพระอาจารย์ นักศึกษากล่าวตาม 
  ๑๘.๓๐ น.  เสร็จสิ้นการอบรม 


