














ก ำหนดกำรปฐมนิเทศ 
หลักสูตรวิทันตสำสมำธิส ำหรับนักบริหำร  รุ่นที่ ๑๑ 

โดยมูลนิธสิถำบันพลังจิตตำนุภำพ และสถำบันพระปกเกล้ำ 
วันจันทร์ที่ ๑๓ พฤษภำคม ๒๕๖๗ เวลำ ๑๖.๐๐ – ๑๘.๓๐ นำฬิกำ 

ณ ห้องประชำธิปก  (ฝั่งห้องอบรม)  โซนทิศตะวนัตก  อำคำรจอดรถ ชั้น ๕   
สถำบันพระปกเกล้ำ  ศูนย์รำชกำรเฉลิมพระเกียรติ ๘๐ พรรษำฯ  

***************************** 
   ๑๕.๐๐ – ๑๖.๐๐ น. นักศึกษาลงทะเบียน ณ ห้องประชำธิปก พร้อมรับดอกไม้ธูปเทียนคนละ ๑ ชุด 
  ๑๖.๐๐ – ๑๖.๑๐ น   ชมวิดีทัศน์แนะน าสถาบันพระปกเกล้า 
  ๑๖.๑๐ – ๑๖.๓๐ น   ชมวิดีทัศน์ประวัติสมเด็จพระญาณวชิโรดม (พระอาจารย์หลวงพ่อวิริยังค์  สิรินฺธโร)   

 - ดร.ถวิลวดี บุรีกุล รองเลขาธิการสถาบันพระปกเกล้า 
ประธานในพิธีจุดธูปเทียนบูชาพระรัตนตรัย 

   ๑๖.๓๐ – ๑๖.๔๐ น.   พระวชิรวรคุณ (พระอาจารย์เสริมพร ธมฺมวโร) กล่าวน าบูชาพระรัตนตรัย 
   ๑๖.๔๐ – ๑๖.๕๐ น.   กล่าวรายงาน 
     โดย ดร.นฤมล ซู 
    ผู้ดูแลสถาบันพลังจิตตานุภาพ สาขา ๓๔ (สถาบันพระปกเกล้า) 
   ๑๖.๕๐ – ๑๗.๐๐ น. กล่าวเปิดการอบรมต้อนรับนักศึกษาและเปิดการอบรม 
    โดย ดร.ถวิลวดี บุรีกุล  
    รองเลขาธิการสถาบันพระปกเกล้า 
   ๑๗.๐๐ – ๑๗.๓๐ น. พิธีมอบตัวเป็นศิษย์ 

- ดร. นฤมล ซู ผู้ดูแลสาขาฯ กล่าวน าค ามอบตัวเป็นศิษย์ 
นักศึกษา กล่าวตามโดยนักศึกษายืนขึ้นพนมมือถือดอกบัวและธูปเทียน 

- ผู้แทนนักศึกษา ชาย ๒ ท่าน หญิง ๒ ท่าน น าพานธูปเทียนแพ และน าพานดอกไม้ 
ถวายพระรัตนตรัย ๑ คู่ หลวงปู่มั่น ๑ คู ่และหน้ารูปพระอาจารย์หลวงพ่อวิริยังค์ สิรินฺธโร 

- ดร.นฤมล ซู ผู้ดูแลสาขาฯ กล่าวน าค าสัตย์ปฏิญาณ  
นักศึกษา กล่าวตาม 

   ๑๗.๓๐ – ๑๘.๒๐ น. พระวชิรวรคุณ (พระอาจารย์เสริมพร ธมฺมวโร) กล่าวให้โอวาทและบรรยายหัวข้อ ๑.๑.๐๐  
จุดประสงค์ของการท าสมาธิ  

  ๑๘.๒๐ – ๑๘.๒๕ น. นั่งสมาธิ 
  ๑๘.๒๕ – ๑๘.๓๐ น. - พระวชิรวรคุณ (พระอาจารย์เสริมพร ธมฺมวโร) กล่าวน ากราบลาพระรัตนตรัย 
    - ผู้ดูแลสาขา กล่าวค าลาพระอาจารย์ นักศึกษากล่าวตาม 
  ๑๘.๓๐ น.  เสร็จสิ้นการอบรม 


